
عوارض+فیشر)(جراحیمقعدیشقاقعمل

An/alانگلیسیبھشقاقجراحیعمل Fissure Surgeryسادهدرمان،اسفنکتروتومیروشبا
مقعدایدایرهعضلھھمانواقعدراسفنکترشود.میدادهکششیابرشاسفنکترآنطیکھاست،ای

دارد.عھدهبررامقعددریچھشدنبستھوبازودفعکنترلوظیفھکھاست

عضلھاسپاسمکاھشطریقازفیشرھمانیامقعددیوارهشکافدرماناسفنکترومیجراحیازھدف
درمانسایراگریعنیگیردمیصورتبیماریایندرمانبرایراهآخرینعنوانبھجراحیایناست.

درمانپاسخگوی…وبوتاکسمدفوع،ھایکنندهنرممصرفپرفیبر،غذاییرژیمازاستفادهمثلھا
پذیرد.میصورتاسفنکتروتومیجراحیباشقاقدرماننباشد،

داروییھایروشعنوانھیچبھمزمنمقعدیشقاقبرایکھانددادهنشانتحقیقات
حاصلبھبودیتابگیردقرارفیشرجراحیعملتحتبیمارکھاستلازمونبودهپاسخگو
شود.

؟استچگونھشقاقلیزرپیشنھادی:مطلب

مقعدجانبیداخلیاسفنکتروتومیجراحیعملانجامینحوه
فشارکھاستاینبرشاینازھدفکند.میایجادمقعدداخلیاسفنکتردرکوچکبرشیکجراحروشاینانجامبرای

نیستند.بھبودیبھقادرمقعدھایشکافاست،بالاحدازبیشفشارکھھنگامیزیرادھدکاھشرااسفنکتر

بود.نخواھدبیمارستاندرشدنبستریبھنیازیمعمولاًوگیردمیانجامموضعیحسیبییاعمومیبیھوشیتحتدرماناین
کاملطوربھناحیھاینعروقتاکشدمیطولھفتھششحدودعملازپسبازگردد.خانھبھعملازپستواندمیبیماریعنی
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عملازپسھفتھدوتایکعرضدرکارمحلبھرفتنجملھازخودعادیھایفعالیتادامھبھقادرافراداکثرامایابد،بھبود
مزاجاجابتھنگامدرداماھستندتوجھیقابلمیزانبھمقعدشقاقدردکاھششاھدعملاینازپسافراداغلبھستند.جراحی

است.طبیعیعملازپسھفتھچندتاتوالتدستمالرویبرخونمشاھدهیاو

بستھجراحی

یااسفنکترعضلھشیارآنازوشدهزدهجانبیشیاررویبربرشیکبستھاسفنکتروتومیروشباشقاقدرمانروشدر
ریسکجراحیروشاینانجامکنند.میقطعمقعدشقاقپیشرفتمیزانبھبستھراآنازقسمتیوکشیدهبیرونرادریچھ
دارد.بالاییدقتبھنیازرویھمینازداشتھھمراهبھرارودهمخاطبھآسیب

بازجراحی

شود.میزدهمقعدکانالرویبرمتری)سانتییکالی(نیمبرشباراینکھتفاوتاینبااستبستھجراحیمشابھروشاین
بندند.مییاوگشتھبازبیمارشرایطبھبستھرابرشانتھاییقسمتعملپایاندر

فیشرکتومیروشبھشقاقعمل
توانمیتقریباکھاستفیشرجراحیعملروشھایازدیگریکیشود،مینامیدهFissurectomyانگلیسیبھکھفیشرکتومی

شوند.میجداوشدهبریدهزخمھایلبھفیشرکتومیدرکھتفاوتاینبادارد.اسفنکتروتومیروشبامشابھاینتیجھگفت

نمیبریدهاسفنکترعضلاتازکدامھیچروش؛اینطیشود.میاستفادهزخمھایلبھبستنبرایخاصایمادهازسپس
شوند.

شقاقاطرافپوستبایدکاراینانجامبرایکند.توصیھرافیشرکتومیبابوتاکستزریقترکیبشماشقاقدکتراستممکن
شود.برداشتھمقعدی

https://cliniczarei.com/fissure/fissure-treatment/
https://cliniczarei.com/fissure/
https://cliniczarei.com/fissure/fissure-doctor/


پیشرفتھفلپ
شقاقزخمترمیمبرایآنازاستفادهوبدنازدیگریقسمتازسالمبافتبرداشتنشاملپوستیھایفلپیاپیشرفتھفلپروش

ازمتشکلخوبیبھکھبافتیبارابخشالتیامغیرمزمنبافتروشاینتر،سادهعبارتبھاست.محلبھخونرسانیبھبودو
باشد.داشتھالتیامبرایبیشتریشانسزخمکھکندمیجایگزیناستسالمعروق

ھستندپیچیدهمقعدیاسفنکتردارایواندداشتھناموفقپزشکیدرمانکھمزمنمقعدیشقاقبھمبتلابیماران
شوند.درمانمقعدیپیشرفتفلپبااستبھتر

لیزرباشقاقعمل
یاساعت(نیمممکنزمانترینکوتاهدرزیراشود.مییادنیزجراحیبدونشقاققطعيوسریعدرمانعنوانبھروشایناز

میکنیمپیشنھادماند.نمیباقیآنازھماثریگونھھیچزمانمروربھودھدمیجوشبرده،بینازکلیطوربھرازخمکمتر)
بزنید.سرمقعدیشقاقدرمانصفحھبھروش،اینباارتباطدربیشتراطلاعاتبرای

لیزرباشقاقدرمانھزینھپیشنھادی:مطلب
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شقاقجراحیھزینھ
میمنتخبروشھایسایریاجراحیروشبھشقاقدرمانھزینھکند،میدرگیررابیمارھرذھنکھسوالاتیازیکیقطعا
استبھترنتیجھدردارد.و…آنعمقشکاف،اندازهبھبستگیکاملاعملاینقیمتیاھزینھکھبدانیدبایدرابطھایندرباشد.
شود.انتخابنیزمناسبدرمانروشدقیق،ھزینھتعیینبرعلاوهتاشودمعاینھپزشکتوسطبیمارابتداکھ

رود؟میشماربھجراحیروشھایجزوبوتاکسباشقاقعملآیا
شود.میاستفادهشوندمیعضلانیاسپاسمباعثکھھاییبیماریدرمانبرایمعمولاًکھاستداروییبوتاکسیابوتولینومسم
اینکند.میکمکعضلاتشدنشلوآنآرامشبھکھکردتزریقشقاقزخماطرافدراسفنکترعضلھبھراآنتوانمی

کند.میکمکشکافطبیعیبھبودبھخودنوبھبھروش
یاعمومیبیھوشیتحتبیمارستان،یاجراحیھایکلینیکدرراروشاینشماشود.میانجامتزریقیصورتبھبوتاکس
جراحیعملروشھایجزوروشاینشوند.میدرمانبیھوشیتحتشقاقبوتاکسبرایافراداکثرداد.خواھیدانجامموضعی

دھد.انجامراآنعمومیجراحمتخصصیکتواندمیولینیستشقاق

شقاقعملازبعدعوارض

خودھایسختیدیگریجراحیھرمانندامااستشقاقدرماندرموثرھایروشازاسفنکتروتومیروشباشقاقجراحی
شود.نمیایجادافرادتمامیبرایعوارضاینالبتھبود.نخواھدعوارضبدونوداشتھرا

مدفوعدفعاختلالات●
رودهگازکنترلدراختلال●
مقعدیآبسھ●
درد●
دارد.بخیھبھنیازکھعملحینخونریزی●

https://cliniczarei.com/articles/%d9%87%d8%b2%db%8c%d9%86%d9%87-%d8%af%d8%b1%d9%85%d8%a7%d9%86-%d8%b4%d9%82%d8%a7%d9%82/
https://cliniczarei.com/fissure/treatment-botox/
https://cliniczarei.com/fistula/abscess/


کھچراشود.نمیشناختھروشبھترینعنوانبھروشاین،مقعداسفنکترومیجراحیباشقاقدرمانبودنموثروجودبا
پذیرد.نمیانجاممحدودموارددرجزبھرویھمینازوداردھمراهبھرابسیاریخطراتوعوارضجراحی

،دردمانندجراحیمعایبازیکھیچلیزرزیرااست.لیزرباشقاقدرمانروشترینقطعیوترینمدرنحاضرحالدر
اینعلاوهبھنداردھمراهبھرا…وعفونتبھابتلااحتمال،گزافھایھزینھپرداخت،بیمارستاندرشدنبستری،خونریزی

رویھمینازنمود.خواھدجلوگیرینیزمدفوعاختیاریبیازکند،نمیوارداسفنکترعضلھبھآسیبیھیچچونروش
شود.میشناختھلیزربادرمانروشبھترین

شقاقجراحیعملازپسھایمراقبت
ھایکاربھتوانندمیدورهایندرافراداغلباماانجامد،میطولبھھفتھ6حدوددرجراحیاینازپسبھبودیدورهمعمولاً
خودازمراقبتاست.امایافتھکاھشزیادیمیزانبھشقاقدردکھکردخواھیدمشاھدهدورهایندربرسند.نیزخودروزمره

باشد.تاثیرگذارزیادیحدتادرماننتیجھدرتواندمیکھزیرااستاھمیتحائزبسیاردورهایندر

:ازعبارتنداسفنکتروتومیروشباشقاقدرمانازپسمراقبتیھایتوصیھازبرخی

دھید.افزایشراروزطولدراستراحتمیزان●
کنید.رویپیادهداریدتوانکھجاییتاونباشیدبی حرکتکنیدسعی●
کنید.خشکنرمحولھبارامقعدناحیھبایدامانداردمنعیعملازپسنقاھتدورهدررفتنحمام●
.بنوشیدآبزیادیمقدار●
نکنید.فراموشرافیبرپرغذاییرژیم●
نمایید.استفادهمسھلوکنندهنرمداروھایازپزشکمشورتباداریدقراریبوستمعرضدراگر●
نمایید.مصرفشدهتعیینساعاتدروپزشکنظرطبقبررامسکنداروھای●
باشد.موثربھبودیدرتوجھیقابلحدتاتوانمیعملاینازپسسیتزحمامازاستفاده●
نمایید.استفادهکوچکچھارپایھیکازدفعھنگاممقعدبھواردهفشارکاھشبرای●
کنید.استفادهمرطوبھایدستمالازمعمولیتوالتدستمالازاستفادهجایبھ●
نمایید.استفادهبوبدونھایصابوناز●

زارعیکلینیکدرمقعدیشقاقجراحیعمل
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